
LSVT  - LOUDR

Logopädie Therapie
für ein besseres Leben mit Parkinson

      leise Stimme
         monotones Sprechen
   uneffektives Sprechtempo
       heisere Stimme
          Murmeln   

R

RLSVT  - LOUD ist ein wissenschaftlich erprobtes Therapie- und Übungsprogramm
zur Verbesserung des Sprechens bzw. der Kommunikation bei Morbus Parkinson.

 Nahezu jeder Parkinsonpatient bekommt Probleme mit dem Sprechen:
 

 
 Medikamente und Nervenchirugie
 helfen üblicherweise nicht.
 Logopädie ist der effektivste Weg
 die Stimmlautstärke zu verbessern,
 die Sprechverständlichkeit zu erhöhen und
 die Mimik zu steigern.

 
 Die 5 Grundprinzipien · Verbesserung der Stimme
 von LSVT  - LOUD · Steigerung des Tonhaltevermögens und der Lautstärke des  
      Sprechens, Überwindung der Bewegungsarmut aller am
      Sprechen beteiligten Muskeln (Mundmotorik und Mimik)
    · Steigerung der Eigenwahrnehmung der Sprechlautstärke
      und Intensität („Verinnerlichung“)
    · Übertragung der erlernten Fäigkeiten aus der Therapie-
      situation in den Alltag
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Mehr Selbstvertrauen und Lebensqualität

durch bessere Kommunikation mit LSVT -LOUDR

  Die Logopädie Therapie kann zu jedem Zeitpunkt nach der
  Diagnosestellung begonnen und durchgeführt werden.

  Über die standardisierten Übungen hinaus wird das Programm
  auf die individuellen Bedürfnisse des Patienten zugeschnitten.

  In der Regel erfolgt die Therapie innerhalb von 4 Wochen
  (4 x 60 Minuten Einzeltherapie pro Woche).
  Im Rahmen der Therapie lernt der Patient das Übungsprogramm
  selbstständig durchzuführen. Fester Bestandteil des Behandlungs-
  zyklus ist die tägliche Wiederholung der Übungen zuhause.

        Auf dem Weg zu Ihrem persönlichen Therapieziel
        unterstützt Sie gerne Ihre Therapeutin,  

   Salome Schlecht
Staatl. anerkannte Logopädin
LSVT  -LOUD TherapeutinR


